
      

 
  

               
  
    

    
  
   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ה"ב

  ) 'בחלק ( חושים ב"י

 - איירהחוש של חודש ( תחשיבה רציונאלי - העיוןחוש 

  )ששכרשבט י

. יששכרוהוא שיי� לשבט ) מחשבה( עיו�ה חושהחוש השני הוא  
שייכי� ללאה ורחל  ,יותר מכל האחרי� ,שני החושי� הראשוני�

בור יהוא הד, ניס� � החדש הראשו�. שמה� נולדי� השבטי�
  . ללאה הוא המחשבה ששייכת ,אייר, ששיי� לרחל והחדש השני

מי  כי הרי? דה שיששכר בא אחרי יהודהביר את העובכיצד נס
קוד� חושב ומתכנ� מה לומר ורק אחר כ� אומר  ,ששולט על עצמו

 ,המחשבה צריכה לבוא לפני הדיבור, לכאורה, לכ� .את הדברי�
יהודה שהוא חוש הדיבור קוד� ליששכר שהוא חוש , ואילו בפועל

  .התשובה לשאלה זו תתבאר בהמש� !?המחשבה
י מפרש שעיניה היו רכות משו� "רש .י� רכותיהיו עינ ללאה 

, רחל היתה הבת הבכורה של לב�? מדוע היא בכתה. שבכתה
יעקב , הדוד�וה� ידעו שיש לה� שני בני, ל רחלהאחות הגדולה ש

הבכור הוא עשו הרשע והצעיר הוא . בניה� של יצחק ורבקה ,ועשו
א לעשו הרשע נשיואנשי� אמרו שגורל לאה הוא לה, יעקב הצדיק

 ההבת הגדולה לב� דוד �נשא ליעקב הצדיק יוגורל רחל הוא לה
לאה האמינה  ,ובגלל שכ�. הצעיר ההגדול והבת הצעירה לב� דוד

, אבל היא האמינה, לא צרי� להאמי� למה שאנשי� אומרי�(לה� 
זו לא ; הבכורה לבכור והצעירה לצעיר, כי זה ג� נשמע הגיוני

היא לא בכתה מתו� . ובכתה) נשי�אב אלא רק אמונה, ק"רוה
אי� לבכות מתו� יאוש א$ פע�  ,שמוסבר בחסידות כפי(, יאוש

הדמעות שלה . ותכדי לשנות את המציא אלא בכתה בתפלה )ל"ר
מה לומדי� . יעקב, לב� דודה הצעיר פעלו והיא נישאה ראשונה

  . מלוגיקה, זאת דוגמא לאד� המושפע מהגיו�? מכ�
אברה� האמי�  ,רה� למעלה מהכוכבי�העלה את אב' הלפני ש
עד , וע� זאת האמי� באסטרולוגיה, אחד' הוא האמי� שה. בגורל

ות של ולימד אותו שהנשמ, הוציא אותו החוצה מעל הכוכבי�' שה
את אברה� ". אי� מזל לישראל" � היהודי� ה� למעלה מהמזלות

הוציאה את עצמה  לאהאילו ו, מהאסטרולוגיה, הוציא מהגורל' ה
. הגדולה לגדול והקטנה לקט� מהלוגיקה שלפיה ידי בכייתה על

 ,לוגית ,רציונאלית חשיבההחשיבה של לאה לכתחילה היא 
  . שמתאימה לחוש העיו� של יששכר

ח וכ, רחל היא א� המלכות, ח ההתבוננותושלה כ ,לעומת לאה
�ח שפועל וכאשר מל� אומר מילה זה כ, כפי שאמרנו. בוריהד
בתניא שאי אפשר לדבר בלי מובא ". אאמר מלכא עקר טור"

יבורי� בלי מחשבה ה� שטויות ד. בור בלי מחשבהיאי� ד �לחשוב 
חייבי� להגיד שג� יהודה שהוא חוש הדיבור , לפיכ�. טע� חסרות

כא� ( ג� מל� חושב לפני שהוא מדבר. חושב לפני שהוא מדבר
. ל עמוק בי� סוגי המחשבהאבל יש הבד, )ל"התשובה לשאלה הנ

ינה המחשבה א, בורישהיא לפני הבעת הד, של רחלחשבה המ
ולא מתו� הידיעה כי (היא אכ� לא בוכה . של לאההרציונאלית 

היות , היא לא חושבת על כ� כלל) היא הצעירה שתהיה לצעיר
אלו שמניעי� אותה ויש לה דר� אחרת  יקולי� לוגיי� אינ�שש

               . לנתח ולהבי� את המציאות
  )א"תשע, כסלו' ח(    

  

  )'חלק ג( פרצוף העבודה

– ולימוד תורה) הגאווה, הישות ביטול(ז "ביטול ע

  חכמהבספירת ה 'עבודת הנפש'

פסוק המ'? מהיכ� יש בכלל מצוה בתורה לעבוד את ה  
' ועבדת� את ה": לקראת סו$ פרשת משפטי�שמופיע 
  '?מה פירוש לעבוד את ה. 'וכו..." ובר� את לחמ� אלהיכ�

היא ' עבודת ה נוספי� מפרשי�הקדוש ו' אור החיי�'לפי 
ז "ביטול ע: ר משהו מופשטנסביר זאת בתו. ז"בטול ע

, שאולי אצא החוצה ואמצא איזה פסל לשבור אינו הדמיו�
יש פסל  �יש כא� דבר הרבה יותר כללי . ינוכמו אברה� אב

ג� , רוח מצבלשו� (הזה  עצבל, הזאת מצבהל. בתו� הלב
וה זו הגא, ישותקוראי� לפסל הזה , )עצבקרוב ללשו� 

ז "הע, כתוב שמכל העבודות הזרות. והישות של האד�
. שהאד� סוגד לעצמו, פולח� עצמיהכי גרועה בעול� היא 

כמבואר  �וביטולה על ידי שעושי� ממנה חוכא ואטלולא 
ז "שעושה מעצמו ע, בדוובגמרא לגבי המסית את חברו לע

לשו� , מה�חכסוד  חכמה, והיינו מכח החכמה שבנפש –
  . במקו� אחר כמבואר, אכוח

 ע� ה עשבכל שורש שאחת מאותיותיו , ק"יש כלל בלשה
הוא בעצ� לבוש  בדעשרש , לפי זה. אמלבישה את האות 

" ואבדת�"יש בפנימיות " ועבדת�"א� כתוב . בדאלשרש 
מה צרי� . משהו צרי� לאבד ,'שבשביל לעבוד את ה �

אי� אני והוא "בגלל ש, צרי� לאבד את הישות? לאבד
א� יש מושג אחד הכי חשוב ". ור בכפיפה אחתיכולי� לד

זה הכנעה ובטול  �בכל הקורסי� והשיעורי� שלנו 
' שעבודת ה ,פ פשט"הפירוש ע למדנו את , א� כ�. ושפלות

  .ז"לבטל ע, לבטל את הישות היא
, ז היא בעצ� המצוה הראשונה שאברה� אבינו"הריסת ע

 .ושובר את הפסלי� של אבי �עושה , היהודי הראשו�
את עובדי . כולו חסד ואהבה, אברה� הוא איש החסד

אבל את , 'לה לעשות נפשות, ז הוא רק רוצה לקרב"עה
איבוד . צרי� לאבד �את האמונה הטפלה  �ז עצמה "הע

אמונות טפלות שה�  נ�יש. 'האמונה הטפלה הוא עבודת ה
ולא רק שזה שקר , שקרי� שמוכרי� בשוק כטיפול נפשי

 עצב, בצעבדר� כלל לצור� , הגניבת דעת גמור(וכזב 
או ז ממש "אלא שלפעמי� יש בזה ע, )תבהיפו� אותיו

  . זרה לפחות אביזרייהו דעבודה
  )ט"ג אב תשס"י(                                                                    

 

 22 'עלו� מס  א"תשע ויקהל

  השבועדבר 
 ,שבת שמירת על בציווי היא פתיחתה אמנ�. הקודמות שכ�המ לפרשיות כהמש� וכליו המשכ� עשיית על לישראל משה בציווי עוסקת ויקהל פרשת

. השבת על בצווי למשה' ה מפי וכליו המשכ� ציווי את שחתמה, הקודמת בפרשה ג� הופיע משכ�ל השבת קשר. המשכ� במלאכת ד� המשכה ורק
 המשכ� שמלאכת ל"חז למדו המשכ�ו השבת מסמיכות". תיראו ומקדשי תשמרו שבתותי את" בפסוק ג� רמוז, הפרשות בשתי החוזר, זה קשר
 כעשייה � כמנוגדות מוצבות הפרשיות �  כלומר. בשבת האסורות המלאכות ה� ה� שבמשכ� המלאכות ט"ל כי למדו ג� כ� ומתו�, שבת דוחה אינה

 מול שלמות�ב המעשה ימי, החול ימי ששת את מסמל המשכ� ציווי: ובהפשטה. בשבת הדרושה המוחלטת השביתה מול החול בימות הדרושה
  . השבת יו� את כמוב� המבטא השבת ציווי

 של מבנה הוא משכ��שבת�שבת�משכ� הכולל המבנה כ� וא�. למשכ� שבת מוקדמת בפרשתנוואילו , לשבת המשכ� ציווי הוקד� הקודמות בפרשיות
 רצוא, "ושוב רצוא" של בסדר הכל � השבת מהארת ירידה מכ� ולאחר לשבת עד החול ימות עליית: ההיק$ לסוד המקביל חול�שבת�שבת�חול

 שאליה, בשבת אחת למדרגה רומזות השבת בחינות שתי. החול ימות תו� אל השבת ועונג ממנוחת" שוב"ו השבת לקראת החול בימות מהחיי�
 ולמדרגה �  השבוע יוזמות כל על קודש השראת משרה לשבת מכיני� השבוע יימ שכל לכ� המודעות עצ� כאשר �  שלפניה החול ימות מכיני�
  )"מעיי� גני�"(                                                                                    . לאחריה שיבואו החול ימי את בהצלחה המברכת שהיא, בשבת שנייה

  

  עדת - דעת :     אותיות מחכימות
  .ישראלעדת ב כאשר האד� נכללהאמיתית נקנית  דעתה
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

          
    

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                     

      
  
  
  
  

   בינה הספירת 

, הבחנהכוח הבבינה  ח הלמידה של החכמה מקבילולכ  
שע� סת� כ� על יאי� לה. כלומר הניתוח האובייקטיבי

ראשונה חייבת להיות כל השקפה . התפיסה הראשונית
, חייבת להצטר$ ללמידה ההבחנה. ת ומסוננתימנופ, מבוררת

 ת"ר "בח�תלי� מז� א"כתוב כי . לקבלה הראשונה מהרב
  . אמת

לבישת צורה , ח ההסברהוכישנו למעלה מכוח ההבחנה   
, לפי ער� ההפשטה של האד�. לאחר הפשטת הצורה בחכמה

  . כ� ער� ההלבשה שלו

כתוב כי . היותר גבוה של הבינה היא הבינה היתרהרובד ה  
, )"אמא עילאה"" (יתרה באשה יותר מבאיש ניתנה בינה"

הנשמה היא מקור . יתרה הניתנת בשבתהנשמה הכמו 
כל  .בינה אלוקית, יש בינה רגילה ויש בינה יתרה. הבינה

זהו מצבו הנפשי . השבוע האד� הוא ככופר ועובד עבודה זרה
גילוי  נובשבת יש. בתפילה הנשמה מתגלה .לפני התפילה
  ". נשמה יתרה"כמופיעה ביהודי קות והאלו, אלוקי ממש

 � אינדוקציה  �דבר מתו� דבר  ו הבנה שלזהבינה היתרה    
 .כוח ההתפשטות, להבי� דבר גדול מתו� דבר קט�, כלומר

כ� עוָ(ה . כמו אמ� שיכול לעשות מקשקוש יצירה גדולה
אי� כא� רק . היא לוקחת טיפה ועושה ממנה עובר. האֵ�

. ציירת את הטיפה ולא האבאמפני שהיא המ, הוצאה לפועל
עד שההגדרה של , השפעתה כל כ� פנימית. היא המעצבת

כלומר  �אי� אינדוקציה יותר מזה . נקבעת לפיה' מיהו יהודי'
  .   להוציא דבר גדול מדבר קט�

  )'א "אוצר הנפש"(              

  שבירת הגאווה 

. י הכרתו בגאווה עליונה יותר"האד� שובר את גאוותו ע  
יש רק אחד כזה שגאוותו עולה על גאוות ? גאווה י אותהומה

מל� גאות ' ה"י� ש בספר תהל"כמ, ה"האד� והוא הקב
ולכ� רק לו יאה ולו נאה לבוש ', כל המלכות שייכת לה". לבש
  . גאות

כל . המשמעות של מל� היא בעלות? מהו מל�? מהי מלכות
שנדמה ואפילו מה . מלכו של עול�', הבריאה שייכת לה

כיו� שזה שיי� , בעצ� לא שיי� לו, שכביכול שיי� לו, אד�ל
 � ' פירושו לתת הכל לה, א� כ�, על הכל' להמלי� את ה. 'לה
כי מעמ� הכל ומיד� "וכ� , ת� לו משלו שאתה ושל� שלו"

וכל האר+ , בדומה למל� בשר וד� שהע� הוא עבדו" (נתנו ל�
  "). מה שקנה עבד קנה רבו"היא שלו שעל כ� 

". כי גאה גאה' אשירה לה"' � שרי� בני ישראל לההיבשירת 
: ומסביר? "גאֹה ג,ה"מדוע כתוב פעמי� : שואל התרגו�

הוא , שמתגאה על גאוות� י"וע, ה מתגאה על הגויי�"הקב
ארי (" �רת רק גאוותו וכ� נשא, � ושובר אות� לגמרימשפיל

 �' פגע בו כיוצא בו'"). ותניא וגאותו דיליה היאאתגאי על גי
' שככל שהוא ממלי� את ה. כ� בדיוק אמור האד� לנהוג

שמכיר בכ� שכל , כלומר" מל� גאות לבש' ה" �במודעות שלו 
על ' הוא מעלה את גאוותו של ה �הגאות והכבוד ה� רק לו 

  .י זה גאוותו נשברת"וע, עצמו
הוא וממילא , כשנדמה לו שעשה טוב? מתי האד� מתגאה    

, נתתי הרבה צדקה'. ל מכול�רואה את עצמו כצדיק הגדו
שרוצה , זו גאוותו של האד�... 'וכו' למדתי הרבה תורה

עצמו בזכות להיות מרוצה מ, לקבל סיפוק עצמי, להתרומ�
י שמכיר בגאווה "זו עליו לשבור ע גאווה.  מעשיו הטובי�

או במילי� , העליונה המבטלת את הגאווה התחתונה שלו
ה "כפי שהקב" ג,ה"יבטל את ה" גאֹה"צרי� שה, אחרות

  .מתגאה על הגויי� וכל הגאות הכבוד נשארי� א� ורק לו
  )'ב "אוצר הנפש"(                                  

 

             )'חלק ב( בורים בטליםיד

העצה . בורי� בטלי� יזכה לרוח הקדשיאיש אחד מצא שכתוב בספר שא� איש ישראל יזהר במש� ארבעי� ימי� רצופי� מלדבר ד
  . נוכח שלא זכה לרוח הקדש בסו  ארבעי� הימי�. נראתה לאיש והוא גמר בלבו להתנהג כ�

. ט שעשה כפי שכתוב בספר ולא זכה לרוח הקדש"הוא סיפר לבעש. ט כדי שיפתור לו את סיבת הדבר"לבעש' יבוז'נסע האיש למז
 :ט לשאול"הוסי  הבעש!" שלוש פעמי� ביו�, בודאי:"האיש השיב " ?בודאי התפללת במש� ארבעי� הימי�" :ט שאלו "הבעש

התפלה והתהלי� שאמרת כדי לזכות לרוח הקדש "ט "הסביר לו הבעש" א� כ�!" "בודאי"והלה השיב  ,"?תתהלי� בודאי אמר"
  ..." ה� הדברי� הבטלי� של�

  רביים של שקר                               

י� כמספר ט עמד פע� ע� תלמידיו ליד איל� מלא בענפי� ועלי� ואמר לה� שקוד� ביאת המשיח יהיו רביי� לא אמיתי"הבעש
ג באר "הרש .ה� גילוי מופלג, פי� ורבבותכלומר אל, ט שיהיו רביי� כאלה כמו העלי� שעל הע+"דברי הבעש.  העלי� שבע+ זה

ט היא "כוונת הבעש. � נביאי הבעל שהיו עובדי עבודה זרה וכ� נזכרו נביאי שקר שטעו בעצמ� שיש לה� נבואה"שנזכרו בתנ
  . בעצמ� שה� באמת רביי� חסידיי� שיטעו") יד�א רגוטע("שיהיו רביי� חסידיי� 

אילו המדרגה השניה היא של נביא שקר ו ;צדיק אמיתי, המדרגה הראשונה היא של נביאי אמת :ת בזהשלוש מדרגו נ�יש
  . המנבא בש� עבודה זרה ,המדרגה האחרונה היא של נביא בעל

בכוונה אלא נדמה לו שהוא אומר את האמת ובעצ� הוא החילוק בי� נביא שקר לבי� נביא בעל הוא שנביא השקר לא משקר 
מי שלא מבי� זאת ". אל תרמה את עצמ�"הוא , ספר היסוד של החסידות, "תניא"תמציתו של ספר ה. מרמה ומטעה את עצמו

רמאות אבל הכל , מה לו שהוא צדיק עצו�ונד, בהתלהבות הגדולה ביותר ולעשות דברי� גדולי� ביותר' יכול לעבוד את ה
המדרגה הגרועה יותר היא של . אבל למעשה הוא נביא שקר, סידי�לאחד כזה יכולה להיות חצר ע� ח. אחת גדולה עצמית

כדי שיראה ' על האד� המבולבל בי� כול� להתחנ� לה .נביאי הבעל שלא מרמי� את עצמ� ומנבאי� במפורש בש� עבודה זרה
  )ס"תש, התוועדות(                                                                                               . לו את האמת
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  אמרת הרב 
. עצמי שחרור מהאגוצנטריות של �איזו� בנפש הוא שחרור נפשי 

לא , א� אני מאוז� איני צרי� כל הזמ� לשמור על שיווי משקל
  .עצמי צרי� לחשוב על


